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DEL ATSVAROS HELOVYNUI - ,,GERUMO, ATMINTIES IR BENDRYSTES* AKCIJA
ARTEJANT VELINEMS

Etninés kultiiros globos taryba (toliau — Taryba), kaip ir pernai (zr. Tarybos 2023 m. spalio 16
d. rastag Nr. S-191 ,,Dél Véliniy ir Helovyno®), atkreipia démesj, kad pastaruoju metu Lietuvoje vis
labiau plinta Helovynas, kuriame vyrauja su mirtimi susij¢ gasdinantys siaubiinai ir Siurpinantys
veiksmai, o tai itin nedera su lietuviskais Véliniy paprociais, skatinantys gerbti mirusiuosius,
apmastyti Sio ir anapusinio pasaulio santykj.

Helovyno renginiai pastaraisiais metais Lietuvoje nebeapsiriboja vien spalio 31 diena, daug
kur pradedami rengti nuo spalio vidurio ir vyksta iki pat lapkri€io antros savaités, neiSskiriant né
$ventiniy Visy Sventyjy ir Véliniy dieny. Kita vertus, Véliniy laikotarpis pagal senuosius
lietuviskus paprocius apéme ne tik lapkricio pradzia, bet ir visg spalio ménesj (vienas i§ senyjy
spalio ménesio pavadinimy — Vélinis), o ypac spalio pabaiga (Véliniy Sventés pradzia buvo siejama
su spalio 28 d. rengiamu Simajudo turgumi, vadinamu Véliy paminiekais). Akivaizdu, kad miisy
Véliniy paprocdius, grindZiamus pagarba, meile ir padéka protéviams, tuo paciu laikotarpiu
vis labiau uZgoZzia jiems prieSingi, visiSkai kitoki mirties ir anapusinio pasaulio suvokima
skatinantys Helovyno renginiai. Tai ypa¢ neigiamai veikia vaiky ir jaunimo pasauléjautos
formavima, nes mirties samprata iSkreipiama pabréZiant biitent demoniSka mirties pavidala.

Ne visos Europos Salys pasiduoda sparciai plintancio atnestinio Helovyno madai. Pavyzdziui,
Helovynui gana abejingi liko pranciizai, ispanai, italai, austrai, o Lenkijoje Siai svetimai labai
sukomercintai Sventei stipriai prieSinasi netgi valdzios atstovai. Kai kur vietoj Helovyno
populiarinami savo krasto bendruomeniniai paprociai reiskiant pagarba mirusiesiems: pavyzdziui,
austry Seleenwoche, ispany ,,Siely Sviesos* §venté, o Airijoje ir kitose Brity salose prisimenamos
Helovyno iStakos i$ kelty Samhain S$ventés, kuri buvo skirta vasaros ir ziemos sandirai bei
mirusiyjy pagerbimui (iSsamiau Zr. Priedg Nr. 1).

Siurpinané¢iu Helovyno pavidalu Lietuva jau ko gero ,pirmauja“ tarp kity pasaulio
Saliy. Neigiamas mirties jvaizdis kuriamas panaudojant jvairiy mirt] neSanciy siaubiiny kaukes
(vampyry, zombiy, demony, vilkolakiy, kaukoliy, Smékly, monstry, blogyjy klouny, pikty velniy ir
ragany, vendetos, ,,Sauksmo®, ,,pagiezos® ir kt.), renginiy vietos apipavidalinamos pakaruokliais ar
kitais bauginancCiais vaizdiniais, jgarsinama Siurpg ir 1iSgasti kelianciais garsais, neretai
pasitelkiamos agresyviy veiksmy imitacijos — galvos kirtimas, zmogienos malimas mésmale,
grasinama perpjauti benzopjiklu ir pan. Tokie renginiai vyksta pagrindiniuose miesty parkuose,
daugybeje dvary ir kitose kultiros paveldo vietose, Helovyno organizavimu vis dazniau uZsiima
valstybinés Svietimo ir kultiiros jstaigos, o kai kur net vaiky darzeliy-lopseliy aplinka dekoruojama
Siurpg keliancia atributika. | Helovyno renginius jstaigose ir vieSosiose erdvése vis labiau jtraukiami
vaikai, neretai jie ir patys vaidina jvairius siaubtinus ar kraujais apsipylusias aukas, o verslininkai
skelbia nuolaidas lankytojams su maZais vaikais j siauba propaguojancius renginius. Zenkliai prie
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Siurpaus Helovyno platinimo prisideda ir ziniasklaida, raSydama apie tokius renginius, didindama
siaubo filmy pasitilg aptariamu laikotarpiu.

Biitent tokig Helovyno prasme¢ Lietuvoje jtvirtino Valstybiné lietuviy kalbos komisija,
pasiilydama keisti §ventés pavadinimg j lietuviskus atitikmenis ,,Siurpnaktis®, ,,Sméklinés“ ar
., Vaiduokliy $venté*. Sis sitilymas visiskai nutolina Helovyna nuo pirminiy jo itaky ir prasmés,
s3sajy su vasaros pabaiga, mirusiyjy pagerbimo ir apsaugos nuo piktyjy dvasiy, bendruomeniniy
paprociy.

Per mazai kreipiama démesio, kad Lietuvoje plintan¢ios Siurpios Helovyno pramogos
prieStarauja misy Salyje jtvirtintoms teisinéms nuostatoms. Lictuvos Respublikos nepilnameciy
apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio jstatymo 4 straipsnis jvardija smurtiniu
pobiidziu pasizymincig, agresyvuma ir nepagarbg gyvybei skatinancig, baime ar siaubg sukeliancia,
nusikalstama veika modeliuojancig informacija kaip zalingg nepilnameciy psichinei sveikatai,
fiziniam, dvasiniam ar doroviniam vystymuisi, todél ja draudZia ir riboja. Jstatymo 3 straipsnis
jpareigoja uZztikrinti nepilnameciy apsaugg nuo tokios zalingos informacijos, nurodydamas visy
pirma valstybés institucijy, vieSosios informacijos rengé¢jy ir skleidéjy, taip pat nepilnameciy tévy
(globéjy, rupintojy) atsakomybg.

Remiantis $io jstatymo 7 straipsniu, neigiamg poveikj nepilnameciams daranti informacija turi
biiti Zymima S Zenklu, jaunesniems negu 14 mety — N-14 Zenklu, jaunesniems negu 7 mety — N-7
zenklu. Parkuose, dvaruose ir kitose erdvése rengiamy Siurpaus Helovyno renginiy pagrinda sudaro
stiprias emocijas sukeliantys vaizdiniai, panasiai kaip siaubo filmuose, o Sie Zymimi zifirovy amziy
ribojanCiais Zymenimis. Atitinkamai ir Helovyno organizatoriai turéty pateikti informacija
lankytojams apie renginio tinkamumg tam tikroms amziaus grupéms ir atskirti vien suaugusiesiems
skirtas erdves, ] jas parduodant atskirus bilietus (kai kur renginio erdvés suaugusiesiems ir vaikams
yra atskiriamos, bet bilietas yra bendras).

Valstybinis psichikos sveikatos centras pateiké iSvadas, kad smurtinis turinys neigiamai
veikia vaiko psichika, gali kelti nerimg, baime, miego sutrikimus ir hiperaktyvuma, stiprina
nuostatas elgtis agresyviai, skatina abejingumg stebint Ziaurumo apraiSkas ir netgi norg jas
meégdzioti. Psichologai perspéja, kad maziems vaikams negalima ziiiréti siaubo filmy, nes jy ego yra
per silpnas, kad galéty kritiSkai vertinti ir atskirti iSgalvotus vaizdinius nuo tikrovés. Be to,
kiekvienas zmogus turi ir gergja, ir blogaja pusg, o isijautimas ] blogj gali paskatinti asmenj
smurtauti — tai visiSkai prieSinga ,,tamsiojo meno* idéjai iSvesti zmogy i§ tamsos, tapti geresnj
(iSsamiau Zr. Priedg Nr. 2).

Atsizvelgiant | tai, biitina riboti Helovyno renginiy organizavima tam tikrose vietose.
Mokyklos ir kitos Svietimo jstaigos turéty atsisakyti Siurpaus Helovyno renginiy, taip pat siaubg
kelian¢iy dekoracijy. Primename, kad Lietuvos mokyklose diegiamas jtraukusis ugdymas, o kai
kurie specialiy poreikiy vaikai yra itin jautrios psichikos, todél jiems Helovyno vaizdiniai ypac
zalingi. Sunku atsiriboti nuo vaiky ir tuomet, kai Helovyno renginiai organizuojami vieSosiose
erdvése (parkuose, aikStése ir pan.), todél leidimy iSdavimas tokiems renginiams galimai pazeidzia
Nepilnameciy apsaugos nuo neigiamo vieSosios informacijos poveikio jstatymo nuostatas.

Dziugu, kad nemazai Lietuvos Svietimo ir kultiiros istaigy atsizvelgé | pernyksti Tarybos
kvietimg ir atsisaké siaubg kelianciy Helovyno renginiy, skyré daugiau démesio Véliniy papro¢iams
puoseléti. Taip pat yra puikiy iniciatyvy kuriant jvairias Sviesos Sventes ir kitus renginius, kuriems
naudojami Sviesiis anapusinio pasaulio, pasaky, legendy ir kiti panasiis vaizdiniai.

Siemet kvietiame visus jsitraukti j Tarybos skelbiama ,Gerumo, atminties ir
bendrystés“ akcija artéjant Vélinéms. Primindami lietuviS8kus paprocius, kvieciame spalio—
lapkri¢io ménesiais uzsiimti Siomis veiklomis, jtraukiant j jas ypac vaikus ir jaunima:

e Padéti vargstantiems, vieniSiems ir kitiems Zmonéms, kuriems reikia pagalbos —
pavyzdziui, tai galéty buti seneliy namy, SOS vaiky kaimy ir kity socialiai remtiny Zmoniy
lankymas, renginiy jiems organizavimas, savo rankomis pagamintos sriubos ar kito maisto
dalijimas, skatinimas padéti Zzmonéms kasdieninése situacijose (padedant pereiti gatve, uzleidziant
vietg vieSajame transporte vyresniems, besilaukian¢ioms moterims ir pan.).



e Pagerbti protévius, miisy kraStui svarbias asmenybes surengiant iSvykas — aplankyti
pilkapius, Zymiy asmeny kapus, sutvarkyti ir papuosti deganc¢iomis Zvakelémis (nepamirStant véliau
nurinkti jy indelius) apleistus kapus, surengti Zygius partizany keliais, aplankyti jy bunkerius,
organizuoti atminimo vietose renginius ir pan.

o ISreiksti padékq protéviams ir Zemei uf gamtos gérybes puoSiant savo aplinkg —
sukuriant papuoSimus su rudeninio derliaus ir protéviy pagerbimo zenklais, kurie galéty biiti
padaryti ir savo rankomis (papuo$imai i§ rudeninés gamtos dovany, paciy islietos vaskinés zvakes ir
pan.).

e Rengti bendruomeninius renginius — stiprinant jvairias bendruomenes (mokyklos, kaimo,
senifinijos, miestelio, krastieciy ir kt.) rengti vakarones ar kitus renginius su sunestinémis vaisémis,
jvairiomis bendromis veiklomis (zaidimais, varzybomis, pasakojimais, atsiminimais, dainomis ir
kt.), kurios skatinty bendryste tarp skirtingy karty, kaimyny, vietos gyventojy ir pan.

® Rengti sengsias rudeninio turgaus tradicijas atspindinlius renginius — kuo placiau
skleisti paprot] spalio ménesj rengti rudeninj turgy, kuriam budinga ne tik prekyba derliaus
gérybémis, bet ir plati kultiriné programa (senovéje Siuose turguose biita daug muzikavimo,
karuseliy, zaidimy, loterijy, vaidinimy, net mesky Sokdinimo); tokie turgiis galéty buti jvairaus
pobudzio — skirti tiek placiajai visuomenei (jtraukiant kaimo ir miesto gyventojus), tick rengiami
siauresniame rate (mokyklos bendruomenéje ir pan.).

o Skatinti giminiy bendravimg, Seimyniniy rySiy stiprinimg — nuo seno Véliniy laikotarpiu
vykdavo giminiy susibiirimai, taciau $iais laikais giminystés rysiai sparciai nyksta, tad $j paprotj
verta gaivinti ir puoseléti, jtraukiant vaikus ir jaunimg ] pasirengimg giminiy ,,suvaziavimams®,
paraginant kurti giminés medzius ir pan., Sioms temoms skiriant démesj mokykly ugdymo procese.

o Gilintis | mirusiyjy pagerbimo paprocliy prasme Zmogaus gyvenime — tai ypa¢ svarbu
vaikams ir jaunimui, nes gyvename laikmeciu, kai senyjy papro¢iy daug kas nebeiSmano, jy
nebesupranta ir laiko nereik§mingais, nors mirtis yra désninga zmogaus biities dalis.

Skelbdami §ig akcija, kvieciame Siuo laikotarpiu visus tarti NE siaubo, Ziaurumo ir blogio
platinimui, nes tai daro zalg vaiky ir kity labiau pazeidziamy zmoniy psichikai.

I Sia akcija kvieCiame jsitraukti Salies ir savivaldybiy institucijas, kultiiros, Svietimo ir
socialines jstaigas, bendruomenes, taip pat Seimas. Tikimeés, kad ji ilgainiui taps tradicija ir padés
puoseléti senuosius lietuviskus paprocius, kuriy esmé — atminti ir pagerbti iS¢jusiuosius, o kartu
atnaujinti giminystés ir bendruomeninius rySius, susildyti §] metg Zvakiy Sviesa ir 1§ Zmoniy SirdZiy
sklindancia Siluma.

PRIDEDAMA:
1. Priedas Nr. 1 ,,Helovyno iStakos, raida ir sklaida Europoje®, 1 lapas;
2. Priedas Nr. 2 ,, Tyréjy iSvados apie siaubo, ziaurumo poveikj vaiky psichikai®, 1 lapas.

Tarybos pirmininké W Dalia Urbanavi¢iené
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Priedas Nr. 1
Helovyno iStakos, raida ir sklaida Europoje

Lietuvoje per mazai zZinoma senoji Helovyno paskirtis, kurig dabar uzgoZzia beprasmis
iSkreiptas Sios Sventés pavidalas. Ypa¢ Airijoje ir kitose Brity salose dar prisimenama Helovyno
kilmé i$ senovés kelty Samhain Sventés, kuri reiSké vasaros pabaiga pereinant | ziema, siejant su
tikéjimu, kad ta naktj mirusiyjy vélés aplanko namus, tad siekiant uzmegzti su jomis rysj buvo
reiSkiama pagarba: zmonés prie dury palikdavo véléms maisto ir dovany, persirengdavo i§ gyviiny
ody padarytais kostiumais, kiirendavo didelius lauzus, aukodavo javus ir gyvulius. Kartu buvo
vengiama tuo metu galin¢iy apsilankyti piktyjy dvasiy, todé¢l jas gasdindami prie dury dédavo ropiy
zibintus su i8drozinétais baisiais veidais.

Atéjus krik§¢ionybei j Brity salas, §i §venté pavadinta Visy Sventyjy i$vakarémis (angl. All
Hallows Eve, ilgainiui prigijo sutrumpinimas Halloween), tadiau ir toliau Airijoje, Skotijoje ji buvo
Svenciama iSlaikant senuosius paprocius, kurie ilgainiui persipyné su krikS¢ioniSkomis tradicijomis
— atsirado Sventyjy, angely ir velniy kaukés, o einant nuo dury prie dury imta prasyti ,sielos
pyragy* Zadant pasimelsti uz mirusiy giminaiciy sielas.

Helovyno tradicija émé sparciai keistis XIX a. antroje puséje, kai | JAV atvykusiy airiy ir
Skoty emigranty jaunimas pradéjo kurti kaukes su siaubiiny jvaizdziais norédami labiau i$§gasdinti
aplinkinius. Netrukus biitent tokias Siurpa keliancias kaukes, jy jvairove papildant siaubo filmy
veikejais, iSpopuliarino komerciniai renginiai. Visgi JAV, Airijoje ir kitose Brity salyno Salyse
Helovynas dar i$liko kaip bendruomeniné Sventé¢ su budingu kaimyny lankymu ir saldumyny
medziokle (sakant ,VaiSés arba pokstas!), panaudojant pacias jvairiausias kaukes (tarp jy ir
vaizduojancias visiS$kai negrésmingus veikéjus i§ filmy, literatiiros, pasaky), taip pat kai kuriuos
motyvus 1§ ankstesniy derliaus Svenciy.

Sparciai plintant komercinei Helovyno invazijai, ne visos Europos Salys jai pasiduoda.
Pavyzdziui, Helovynui gana abejingi liko pranciizai, ispanai, italai, austrai, o Lenkijoje Siai
atneStinei Sventei stipriai prieSinasi netgi valdzios atstovai. Norvegijoje bita aktyvaus tévy
pasiprie$inimo netgi teikiant peticijas dél maziems vaikams netinkamy Siurpa kelian¢iy Helovyno
kaukiy sklaidos, raginant jy nepardavinéti ir nustoti pelnytis i$ baimés bei smurto propagandos.

Kai kur kaip atsvara Helovynui populiarinami savo kraS$to paprociai, reiskiantys pagarba
mirusiesiems. Pavyzdziui, Austrijoje jau spalio pradzioje pradedama ruostis Seleenwoche Sventei,
kuri vyksta nuo spalio 30 iki lapkri¢io 8 d., o Helovyno naktj prie§ miega paliekama duonos,
vandens, taip pat neiSjungiama Sviesa tikint, kad tg naktj apsilankys mirg artimieji.

Ivairiuose Ispanijos regionuose spalio 31 — lapkri¢io 1 d. vyksta renginiai (neretai
karnavaliniai), kuriuose vyrauja bendruomeniskumo tema: dalijamasi atsiminimais, pasakojimais
apie vieng ar kitg mirusjjj, net anekdotais, surengiamos sunestinés vai$és, miesty gatvése kiirenami
lauzai, skamba muzika. Kai kur ispanai rengia ,,Siely $viesos* Svente: nuo pat ankstaus ryto vaikai
iSeina rinkti molitigy, o véliau miestelio Zzmonés uzkuria lauzus, Soka, vaiSinasi, vyksta
persirengéliy eisenos nuo baznycios iki kapiniy.

Danijoje spalio pabaigoje pagal seng Sventés Fastelavn tradicijg vaikai lanko namus, linksmai
zaidZia ir dainuoja.



Priedas Nr. 2
Tyréju iSvados apie siaubo, Ziaurumo poveikij vaiky psichikai

Valstybinis psichikos sveikatos centras pateiké iSvadas, kad vaiko psichikg neigiamai veikia
smurtinis turinys — gali kelti nerimg, baimg, miego sutrikimus ir hiperaktyvuma, stiprinti vaiky
nuostatas elgtis agresyviai, skatinti pripratimg prie smurto. D¢l to vaikai tampa maziau jautras
kitiems Zzmonéms, abejingesni smurtui stebédami ziaurumo apraiskas tiek virtualioje erdvéje ar TV
ekranuose, tiek realiame gyvenime. Daznai vaikai, ypac¢ iki 8 mety amziaus, negali suprasti
skirtumo tarp iSgalvoty ir realiy dalyky, daznai yra linke kartoti jvairiy personazy elgesj, ypac jei jis
skatinamas ar yra nebaudziamas, o matyty personazy neigiamy veiksmy mégdZziojimas vaikui
ilgainiui tampa lyg gyvenimo taisyklé. Psichologai perspéja, kad maziems vaikams negalima zitréti
siaubo filmy, nes jy ego (vidinis ,,a8“, galintis sugrazinti zmogy j realybe) yra per silpnas, kad
vaikas galéty juos kritiSkai vertinti. Be to, kiekvienas zmogus turi ir gergja, ir blogaja puse, 0
skatinimas jsijausti j blogj gali sukelti polinkj smurtauti — tai visiskai prieSinga ,,tamsiojo meno*
idéjai i§vesti zmogy i§ tamsos, tapti geresniam?.

Beje, tenka neretai girdéti, kad lietuviSkose pasakose taip pat pasitaiko daug ziauriy dalyky,
todél jas reikéty drausti. Taciau pasaky tyréjai ne veltui yra pabréze, kad tradicingje kulttiroje sekant
pasakas budavo prisitaikoma prie vaiky amziaus, buvo teikiama didelé reik§mé pasitikéjimu
paremtam vaiky emociniam ry$iui su suaugusiaisiais, sukuriant saugia aplinka, pratinant jveikti
baime. Paprastai pasakas sekdavo ilgais rudens ir Ziemos vakaraiS: patiems maZiausiems — apie
gyvinélius, tigteléjusiems — stebuklines pasakas apie karalaiCius ir karalaites, dar augesniems — apie
baimés ieskotojus, netikétus, ziaurius nuotykius. Svarbiausia, kad pasakose smurtas paprastai
siecjamas su neigiamais veikéjais ir jiems skirtomis bausmémis, tad pasaky sekimas buvo svarbi
liaudies pedagogikos dalis?.

Taip pat daznai primenamas kitas vaiky tautosakos zanras — Siurpés (baisiis, dazniausiai
mirtimi pasibaigiantys pasakojimai). Skirtingai nuo pasaky, kurias sekdavo vaikams suaugusieji,
Siurpes vaikai seka vieni kitiems pasislépe nuo suaugusiyjy. Taciau Siurpés neéra skirtos
maziausiems vaikams: paprastai jas vaikai pradeda sekti vieni kitiems tik nuo 6 mety, o iki tol jie
Siurpiy vengia. Tyrinétojy nuomone, Siurpés turi svarbig reikSme¢ vaiko psichologiniam bei
socialiniam ugdymui: kolektyvinis Siurpiy sekimas Zadina baimés emocija, ja 1Sgyvendami vaikai
jaucia savotiSkg pasitenkinimg

Beje, Siurpiy tradicija Lietuvoje yra gana nauja, paplitusi tik XX a. antrojoje puséje, nors kai
kuriose Salyse gyvuoja jau beveik pora Simtmeciy. Spéjama, jog Siurpés ] Lietuvag atkeliavo
sovietmec€iu, kai vaikai dalyvaudavo jvairiose sgjunginése stovyklose ir saskrydziuose, kuriantis
misrioms santuokoms. Daugelis prie§ keletag deSimtmeciy lietuviy vaiky pasakojamy Siurpiy ir jy
parodijy siuzety yra vertimai i§ rusy kalbos, o pastaruoju metu per interneta sparciai plinta Siurpés i$
kity krasty®.

! I§samiau zr.: Ziniasklaidos jtaka vaiky psichikos sveikatai ir prevencijos priemonés (parengé R. Adlien¢, Valstybinis
psichikos sveikatos centras). Internetiné prieiga:
https://www.hi.lt/uploads/Psichikos%20sveikatos%20centras/ziniasklaida_%20vaik %20ps.pdf .

2 I$samiau zr.: Dzek&ioriiité-MedeiSiené, Vita. Pasaky sekimas vaikams lietuviy tradicinéje kultiiroje: kiiriniy su
Ziaurumo elementais paskirtis. Tautosakos darbai 62, 2021, p. 28-50.

3 I$samiau zr.: Anglickiené, Laima. Apie $iurpes ir jy parodijas. Tautosakos darbai 38, 2009, p. 15-29. Internetiné
prieiga: https://www.lituanistika.lt/content/23664 .
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Kulttiros ministerijai

Svietimo, mokslo ir sporto ministerijai
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijai
Savivaldybiy kultiiros ir Svietimo skyriams
Lietuvos moksleiviy sajungai

Lietuvos jaunimo organizacijy tarybai
Maisto bankui

SOS vaikai

Lietuvos Caritui

Maltos ordino pagalbos tarnybai
Lietuvos negalios organizacijy forumui
Lietuvos Sauliy sajungai

Lietuvos skauty sajungai



